
Chers sœurs, frères, parents et amis, et vous qui lirez ces quelques mots, 
 

Que ces nouvelles de notre communauté en 2025 vous rejoignent 
par-delà les contreforts des Cévennes ! 

 

 

 

Car si l’essentiel de cette année s’est passé sur place, dans le 
recueillement d’une vie simple de prière et de travail, il y eut 
pourtant quelques parenthèses exceptionnelles, parce que c’est 
la vie qui va – comme nous le rappelait la fête d’anniversaire de 
sr Pascale, et pour mener à bien notre mission d’être là, 
servantes inutiles habitées par le désir d’accueillir le Christ en 
nous et parmi nous, et de rejoindre l’humanité… Alors ? 
 

Alors, cela passe bien concrètement par notre mission 
d’accueil ! 
 

Cette mission s’enracine dans un terreau fertile : celui de celles qui ont été accueillies !  
Le 16 janvier, nous sommes allées chez M et Mme Camus, qui nous avaient invitées 

à redécouvrir la maison où nos sœurs fondatrices demeuraient lorsqu’à leur arrivée en 

1969, elles travaillaient à rendre le monastère habitable et accueillant. Ainsi, sr Isabelle 

nous a conduits sur la terrasse où elle priait avant de monter piqueter les murs à 

Cabanoule, et sr Marie-Benoît revoyait la cuisine où, entre deux offices, elle s’attachait 

au soin des corps (et à récurer les casseroles !). C’était un temps pour se souvenir des 

premiers temps humbles de notre fondation (sur le roc) pour prier pour l’Unité des 

Chrétiens. Et un temps où nous étions de nouveau accueillies ! 

Du 7 au 13 janvier, sr Marie-Christine a pris part à la session des hôteliers à l’abbaye de Jouarre : partage d’expériences, 
lien avec la dimension spirituelle, rencontres. 
 

Et un dernier temps est arrivé : celui de dire au-revoir au pasteur Jean-Luc Blanc qui a pris sa retraite – srs Elisabeth et 
Claire-Elizabeth sont allées manifester notre amitié et notre reconnaissance au culte à Bagard le 29 juin. 
Enfin, quand le temps fut venu de célébrer la dizaine d’anniversaire de srs Marie-Benoît et Marie-Christine, nous sommes 
allées visiter le Musée du Désert à Mialet, touchées par la violence des guerres de religion, et par la foi qui émane de ce 
lieu de mémoire. Comme nous avons pu être touchées par les témoignages d’amitié de plusieurs protestants au moment 
du décès du Pape François. Oui, il y eut – c’est malheureux – un temps pour faire la guerre. Mais est venu un temps pour 
faire la paix. La chercher. La poursuivre aujourd’hui. 

 

Chez M et Mme Camus 

Puis un temps pour partager le trésor de 
l’œcuménisme aux membres du groupe Fidéo 
de notre diocèse : c’était le 8 février, dans 
notre église. 
Un autre temps pour accueillir sr Priscille, 
Diaconesse de Reuilly  du Moutiers St-Voy, 
venue discrètement partager notre vie et notre 
prière. 
Entre temps, sr Marie-Benoît nous exposait 
l’orthodoxie en France et dans le monde 

(plusieurs chapitres au long de l’année).  
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Un temps pour admirer aussi, alors qu’à l’aube de la fête de la 
Transfiguration, les plus vaillantes parmi nous pour ce type d’exercice 
montaient sur la colline des Capélans, en s’unissant à la prière et à 
l’expérience des moines du Mont Athos. 
 

Notre mission de prière ? 
Prière silencieuse au cours de notre marche, ce n’est qu’une fois 
descendues que le son est monté quand les voix de la communauté 
se sont élevées pour les laudes, en un chœur cherchant l’unité – et 
pour cela, le travail avec Mme Stoéri et Fr François-Emmanuel (carme) 
nous aide bien ! Sans oublier la session musicale qu’a suivie sr 
Catherine à la Pierre-Qui-Vire. 
 

Au cœur de l’Eglise, notre prière est accompagnée par d’autres ! Hôtes 
en retraite, personnes qui font halte et parfois reprennent souffle au 
fond de notre petite église. Parmi ces priants, nous avons pu 
rencontrer au cours de l’année plusieurs religieuses, religieux, prêtres. 
 

Fête de la Transfiguration 

 

 
Journée de la vie consacrée 
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Ainsi, nous avons participé à la journée de la vie consacrée 
de notre secteur diocésain le 3 février. Entre la Gardiolle et 
le centre paroissial de St Hippolyte du Fort, elle était animée 
par le P Lombard.  
Le 7 février, nos nouvelles plus proches voisines de la 
famille cistercienne, les sœurs de N.D. des Neiges, sont 
venues découvrir notre monastère – agapes festives et rires 
assurés ! 
Autre visitation : le 29 avril, les sœurs franciscaines de St 
Privat-des-vieux sont venues partager un moment convivial 
avec la communauté, et témoigner de leur présence auprès 
des personnes âgées.  
 

 
Un arbre toujours vert ! 

(journée de la vie consacrée) 

 
visite de nos Sœurs de N.D. des Neiges 

Avec nos sœurs franciscaines en visite 

 

 
Avec notre Evêque 

 

P. Evêque Nicolas Brouwet, le 30 avril,  
nous a présenté ses orientations missionnaires. 

 



 

Il est un travail rémunérateur, un travail 
bénévole…, et un autre type de travail à la fois 
gratuit et essentiel : celui qui nous accompagne 
dans nos évolutions personnelles et 
communautaires sur notre chemin de 
conversion.  
Avec un regard extérieur, celui de Dom Marco, 
abbé de N.D. de Tamié, venu pour notre Visite 
Régulière du 24 au 28 mai (notre visite 
canonique). Frère Laurent l’accompagnait. 
 

 

Frère Christian, de Tamié, en retraite ici, nous a donné quelques nouvelles de sa communauté. De même que Sr Marie-
Bernard de Brialmont, en Belgique. 
Philippe Bordeyne, venu pour le triduum pascal, était accompagné pour la Sainte Cène par le doyen des prêtres de notre 
diocèse, P André Canin.  
Pour la St Bernard, ce fut au tour de fr. Jean-Jacques d’En-Calcat de nous partager un peu de son emploi d’hôtelier, et 
des nouvelles sa communauté bénédictine. 

Cette année, après la présentation des comptes par notre expert-
comptable, M Daudé avec sa collaboratrice Tuba (janvier), nous 
accueillions début juin Mère Soizig de l’Abbaye N.D. de la Joie à 
Campénéac pour notre première visite économique.  
Toujours sur le volet économique, Sr Claire-Elizabeth s’est acheminée à 
Cîteaux début juillet pour la session des cellériers.  
La responsabilité des ateliers n’a plus de secrets pour sr Catherine, à 
l’aise avec les chiffres et les changements de logiciels.  

Nous portons ces différentes réalités dans notre prière.  
Ora, oui…… et labora !     Alors, notre mission de travail ? 
 
 

En dehors des ateliers, nous avons toujours l’aide précieuse de nos deux employés à temps partiel, Philippe aux espaces 
verts et Claudia à la cuisine, celle de nos couturières bénévoles Josette et Agnès, celle de Nicole et des amis cueilleurs 
d’olives.  
Les scouts venus en camp cet été ont fait un gros de travail de défrichage pour la prévention des incendies (SUF d’Issy-
les-Moulineaux), et la coupe du lavandin (Scouts et Guides de France de Lozère). Manon et Guillaume nous prêtent main 
forte pour le soin du poulailler. 
 
 

 
Sr Isabelle et Mère Soizig 

 

Enfin, en ce mois de décembre, nous découvrions d’autres personnalités de notre diocèse, avec la venue de Mgr Ginoux, 
évêque émérite impliqué au sanctuaire de Rochefort du Gard, et les frères de la communauté Saint Martin récemment 
implantée à Alès. 

Fr Christian 

 

 
P Philippe 

 

 
fr Jean-Jacques 

 

 
Mgr Ginoux 
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Dom Marco et Fr Laurent 

 



 

une approche biblique avec Lytta Basset (22 avril), une approche en 
communication avec Marie-Laure Durand (19 août et 12 novembre). De 
manière plus personnelle et avec l’enrichissement d’outils de la 
psychologie et de la sociologie, nos deux jours (fin juillet) autour de « la 
garde du cœur » chez les Pères du Désert présentée par Eric Clotuche 
ont été une invitation à nous ressaisir de l’expérience des premiers 

moines pour nous ouvrir à la Vie qui nous est proposée. 

Sur un autre registre, notre formation aux premiers secours avec Christian et Nicole de la Croix-Rouge d’Alès a pu développer 
notre attention à prendre soin, au prix de quelques fous rires. 
Sr Catherine, dans le cadre de sa formation, a entrepris des études bibliques. 
Début juillet, sr Marie-Paule s’est rendu à l’abbaye de Simiane dans les Bouches-du-Rhône pour la session interreligieuse avec 
le Rabbin Philippe Haddad à laquelle elle participe régulièrement. 
 

Il y eut encore d’autres sorties extraordinaires… 
+ Pour le service de la communauté : en mai, sr Elisabeth est montée jusqu’à l’abbaye de Scourmont en Belgique, pour la 
réunion régionale des responsables des communautés de l’ordre. En septembre, elle est descendue vers Assise pour le Chapitre 
Général. En octobre, sr Anne, après avoir été nommée Maîtresse des novices, est allée à N.D. des Neiges pour participer à la 
rencontre des Maîtres et Maîtresses des Novices. 
+ Pour rendre visite à ceux qui ne peuvent se déplacer : les rencontres de sr Marie-Christine avec sa maman à Angoulême, celle 
de sr Isabelle vers ses proches en Vendée. Enfin nos visites régulières à sr Marie-Dominique, à l’EHPAD de Montvaillant, qui 
traverse vivante l’épreuve de la maladie d’Alzheimer, mystère de la personne qui reste en relation quand la mémoire défaille, 
parmi tous les petits dont notre Dieu se fait proche. 
 
 

 
avec Lytta Basset 

 
Eric Clotuche 

 
Marie-Laure Durand 

 
1ers secours ! 
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Avec des sessions de formation sur le thème des relations :  

  

Que cette année 2026 soit pour chacune, chacun d’entre vous un 

déploiement de vie en plénitude. 
 

Que le Seigneur vous donne sa paix, et que sa présence aimante 

vous accompagne au long des jours. 

 

Vos sœurs de Cabanoule 
 


